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FONDATO 12 NOVEMBRE 2014

AFFOLLATO INCONTRO ALL'AUDITORIUM MELOTTI DEGLI STUDENTI
DELLE SUPERIORI DI ROVERETO CON IL PROFESSOR SILVIO GARATTINI

Ragazzi non bevete, non fumate e non fate uso di droghe!

Questo il monito di Silvio Garattini, arzilissimo 87enne direttore dell'lstituto Farmacologico
Mario Negri di Milano.

Con la sua impeccabile inseparabile dolcevita bianca, il farmacologo di fama mondiale, ha
mostrato agli studenti delle ultime classi degli istituti superiori di Rovereto delle diapositive
dalle quali si evincevano i danni irreversibili che causano I'assunzione di sostanze stupefa-
centi da quella cosiddetta leggera rappresentata dalla marijuana fino alle anfetamine, eroi-
na, cocaina, morfina sia per la pericolosita intrinseca delle sostanze ma anche degli ecci-
pienti, sostanze da taglio che - da sole - possono essere tossiche e vlenose.

Garattini ha sfatato inoltre il luogo comune che lo spinello possa essere innocuo, perché la
cannabis del 2015 e totalmente diversa da quella degli anni '70 consumata dagli hippy
dell'epoca, in quanto contiene tetraidrocannabinolo in quantita molto superiori per modifi-
cazioni genetiche intervenute delle piante di cannabis.

L'incontro e stato preceduto dagli interventi non formali del Sindaco e medico oncologo
Francesco Valduga, che ha plaudito all'iniziativa del Rotary Club Rovereto Vallagarina, in
collaborazione con la Lilt di Mario Cristofolini ed il don Milani di Rovereto, e dal riconfer-
mato direttore generale dell'Azienda Sanitaria per i Servizi Sanitari del Trentino. Luciano
Flor ha ricordato che quando era ragazzo non aveva avuto I'opportunita di avere un'occa-
sione unica come quella di avere il privilegio di una conferenza del prof. Silvio Garattini.
Intervento dello studioso che ha colto nel segno, tanto che alla fine un giovane intervenuto
ha risposto positivamente alle sollecitazioni di Garattini.

E scommessa vinta dal Rotary Club di Rovereto Vallagarina, certo di aver reso un servizio
alla comunita studentesca e giovanile, mission principale che si € autoassegnata fin dalla
sua fondazione.
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I professaor Silvio Garattinl, direttore delitituto farmacologico Marlo Negri

) ROVERETO

Sara domani mattina all'audi-
torium Melotti per spiegare ai
giovani i pericoli derivanti dall'
uso di droghe alcol e fumo. Il
professor Silvio Garattini, di-
rettore dell'istituto farmacolo-
gico Mario Negri di Milano,
scienziato di grande fama e
personaggio televisivo di suc-
cesso a fianco di Michele Mira-
bella nella trasmissione di in-
formazione medica Elisir & sta-

to invitato dal Rotary Club Ro-
vereto Vallagarina in collabo-
razione con | istituto don Mila-
ni e laLilt di Trento che hanno
organizzato |'incontro, fissato
perle11. Non facile il compito
per il professor Garattini, quel-
lodi coinvolgere giovani e ado-
lescenti e cercare di educarlia
uno stile di vita sano , «l ragaz-
zi - ha spiegato lo scienziato -
di solito sentono poco queste
iniziative, sono nel pieno delle
forze, si sentono immortali e

spesso si rendono protagoni-
sti di comportamenti chein se-
guito potranno rivelarsi molto
dannose. Gli studi fanno capi-
re che il 70% dei tumori sono
causati da noi, da abitudini
sbagliate che col tempo si pa-
gano caro. Ed & un dovere da
parte nostra ricordare di pren-
dersi cura della propria salu-
ter. L'incontro def mattino ver-
rareplicatoalle 18:30 per tutti i
cittadini, e da il via alla serie di
incontri, chiamati “I giovedi

della medicina” che si svolge-
ranno nell auditorium dell isti-
tuto Don Milani (alle 20) rivolti
agli studenti, alle famiglie e a
tutti gli interessati a partire da
giovedl 26 novembre, con il
dottor Carlo Polloni, pediatria
dell'ospedale di Rovereto, che
si occupera della celiachia. 1l
ciclo proseguira fino al 5 mag-
gio con relatori ed esperti chia-
mati a illustrare temi di attuali-
ta medica ma anche utili per
curarela propria salute.



RASSEGNA STAMPA ADIGE—TRENTINO 27/10

Il diclo | Al Melotti, poi i «giovedi della medicina»

Studenti tra alcol, droga e fumo
L’incontro del Rotary per prevenire

I giovani sono una delle prio-
rita del Rotary Club Rovereto
Vallagarina, fin dalla sua fon-
dazione. Per questo, racco-
gliendo una sollecitazione del-  delle loro famiglie ma anche
ladirigente scolastica dell'isti-  della comunita roveretana e la-
tuto di istruzione don Milani, Fa.rinai talenti professionali al-
Daniela Simoncelli e grazieal- l'interno del sodalizio.

la preziosa collaborazionedel  Gli incontri si svolgeranno al-
professor Mario Cristofolini, 1'Auditorium dell'istituto Don
presidente della Lega Italiana  Milani alle 20. 5i comincia gio-
Lotta Tumori di Trento, il so- vedi 26 novembre con il dot-
dalizio ha organizzato un in- tor Carlo Polloni, dell'unita
contro di sensibilizzazionesui  operativa di pediatria del-
«pericolo di droghe, alcolefu- ['ospedale di Rovereto, che
mon. proporra alcune riflessioni sul
Sara rivolto aglistudentidella  tema della celiachia. Si prose-
citta e vedra salire sul palco  gue giovedi 21 gennaio, con la
dell’auditorium Melotti (que- primaria oculista del Santa Ma-
sta mattina alle 11) il profes- ria del Carmine Federica Ro-
sor Silvio Garattini, direttore  manelli: tema dell'incontro sa-
dell'lstituto farmacologico Ma-  ral'oftalmologia pediatrica. Si
rio Negri di Milano, scienziato  continua poi giovedi 4 febbra-
di fama mondiale. La manife-  io con il primario ortopedico
stazione ha avuto il patrocinio  dell'ospedale cittadino, Fabri-
del Comune di Roveretoe del-  zio Cortese, sulla «Cartilagine
la Provincia Autonoma di Tren-  dall'infanzia all’eta adultan. Ii
to. Per questo l'incontro di terzo appuntamento vedra la
questa mattina sara introdot-  partecipazione del primario
to, oltre che dal presidentedel  cardiologo del Santa Maria del
Rotary Club Rovereto Vallaga-  Carmine, Maurizio Del Greco
rina Jorg Schwalm, dal sinda- su «Cuore di Donnas.

co di Rovereto Francesco Val-  Quindi, giovedi 7 aprile sul
duga e del direttore dell’Azien-  «Contributo della Fondazione
da provinciale periservizisa- Alessio Pezcoller alla ricerca
nitari Luciano Flor. sul cancroe. All'incontro inter-
Alle 18.30 il professor Garatti- verranno il presidente onora-
niincontrerainvece lacittadi- rio Gios Bernardi ed Antonel-
nanza. Durante la manifesta- lo Briosi, del Consiglio di Am-
zione cisardun intermezzodei  ministrazione dell'istituzione.
Musici cantori. Il ciclo si concludera giovedi 5
Gli eventi in programma per  maggio con la biologa nutrizio-
oggi costituiscono il prologo  nista Manuela Aliotta sul «Ruo-
dei «giovedi della medicina», lo dell'attivita fisica e del cor-
un ciclo di incontri che fate- retto stile di vita nella preven-

rato tra il Rotary Club Rovere-
to Vallagarina e il mondo della
scuola, mettendo a disposizio-
ne della comunita studentesca,

b soro del virtuoso rapporto di

collaborazione che si
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APPUNTAMENTI DA NON PERDERE

Martedi 3 NOVEMBRE ORE 20.30, AUDITORIUM DON MILANI, CARMINE
ABATE PRESENTA L'ULTIMO LIBRO "LA FELICITA’ DELL'ATTESA"

Carmine Abate, La felicita dell’attesa (Mondadori ottobre 2015, pp.360)

Una grandiosa epopea, che abbraccia quattro generazioni di una famiglia
calabrese, piu di un secolo di storie e tre continenti. Scandita da una lingua
ricca, fedele all'impasto pieno di sapore che da sempre caratterizza la pro-
sa di Abate, e insieme sorretta da un ritmo incalzante, cinematografico,
sulle pagine prende forma un’indagine narrativa corale che ha il passo ser-
rato di un giallo — e infatti ruota intorno al mistero di una morte da vendi-
care — ma che é soprattutto un appassionato apologo sulle partenze e i ri-
torni, sugli strappi e i sotterranei legami tra le generazioni, sui tempi della
vita e sull’"amore che puo sopravvivere alla morte.

Carmine Abate e nato a Carfizzi, un paese arbéresh della Calabria. Emigrato
da giovane ad Amburgo, oggi vive in Trentino. Tra i suoi romanzi, tutti editi
CARMINE ABATE da Mondadori, ricordiamo: I/ ballo tondo (1991), La moto di Scanderbeg
] (1999), Tra due mari (2002), La festa del ritorno (2004) e Il mosaico del
LA FE,LICITA tempo grande (2006), Gli anni veloci (2008, premio Tropea), La collina del
E“EE;LATTESA vento (premio Campiello 2012) e Il bacio del pane (2013).
| suoi libri, vincitori di numerosi premi, sono tradotti in Francia, Stati Unitj,
Germania, Olanda, Grecia, Portogallo, Albania, Kosovo, Giappone e in cor-
so di pubblicazione in arabo.

Martedi 12 novembre ore 20.00, Hotel Rovereto, caminetto-pizzata con
soci e relativi partner.

Prenotazioni al Prefetto Alberto Leoni: 335 22 71 57 - algleo@tin.it
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